Mésic Cervenec — Mandala Sila odpusténi — Panna Marie a Bohyné Dana

Poselstvi mandaly:
Jsem ve spojeni s tvym srdcem a otviram té sile lasky a odpusténi,
se mnou znovu najdes silu, klid a usmireni. Co prijde pak, té dovede k odpovédim,
proc jsi tady a ted’, v srdci svém uvidiS rozvity lasky kvét.

*Cervencové energie a Mandala Sila odpusténi

Horke¢ letni dny 1 noci jsou neklamnym znamenim, ze détem zacala doba prazdnin a ndm
dospélym doba dovolenych a odpocinku. Je tu prvni prazdninovy mésic ¢ervenec a s nim
vas v kalendafi Mandaly Cesty lasky uvitala dal$i mandala - Mandala Sila odpusStént,
kterd nas v timto Casem spolec¢né s energiemi Bohyné Dany bude provazet. Nic neni
takové, jaké se na prvni pohled zdd a mnoho véci se v naSich Zivotech minuly mésic opét
preskladalo, to uz jisté¢ dobte vite. Andélska ktidla, kterd nas méla odlepit od zemé a
nasmérovat k vétsi odvaze a rozhodnosti, budeme vyuzivat i tento mésic a na nasich
prazdninovych cestach se ur¢ité budou hodit. Uplné viichni totiz dostaneme moznost
pootevtit dvere, které jeSté neddvno byly zamcené. UZ samotny ndzev mandaly napovida,
ze dostaneme nejednu prileZitost vyjasnit si zaleZitosti spojené s nasi minulosti a v
mnoha pripadech je definitivné nechat odejit za svého Zivota a tiplné jinak, nez byste
cekali.

S Letnim slunovratem vstoupily do nasich Zivotl dal§i nové moznosti tvotfeni i1 nasi dalsi
existence. Brana, ktera se Slunovratem oteviela nam nabizi vInu silné ocistujicich energii
milosti a pozehnani pro nasi dal$i cestu. Nastava velmi "'vyZivné obdobi"', které potrva
az do mésice zari. Po tuto dobu se budeme u¢it s laskou p¥ijimat svoji novou podobu
vnimani sebe sama. UZ to, Ze nas v tomto mésici ¢ekaji dva apliiky nam nabizi mnoho
moznosti kK tomu, jak miiZeme vyuZit tento posvatny ¢as sbliZzeni. Prvni uplnék na
zaCatku mésice otevice témata, ktera jsme piipraveni propustit nebo zpracovat. Druhy

uplnék je bud’ definitivné uzavie a posle pry¢ nebo je doslova pres noc proméni.

Mate ted’ na srdci néco co vas trapi, tizi nebo omezuje? Pak vézte, Ze tento "zdanlivy
problém" muzZe pravé ted’ byt vasi vstupenkou do svéta svobody a volnosti, ve kterém
muzete kone¢né najit tolik vytouzeny klid a "zapomenuti" na to, co bylo. VSichni jsme



vedeni cestami své duSe a svého srdce presné k tomu, co potfebujeme piijmout a pochopit v
mnoha rovinach své bytosti, abychom dar lasky, ktery si uz mnozi naplno uvédomuji
nasmérovali tim nejlepSim smérem a vyuzili ho tak, aby to bylo prospé$né nam i ostatnim.
Staré jizvy na naSem srdci se hoji a uzdravuji a tim zazra¢nym uzdravujicim lékem je
sila nasSi sebelasky, kterou se u¢ime projevovat a davat sami sobé v riiznych podobach.
Ruku v ruce s ni ted’ prichazi i sila odpusténi a spolec¢né se sebelaskou nam budou
pomahat v tomto 1é¢ivém a ozdravném procesu, projit dalsi ¢ast naSi cesty za svétlem.
Mnoho lidi to d€la zatim pouze na nevédomé trovni a jesté chvili potrva, nez jim to
kone¢né dojde 1 védomé, to ale viibec nevadi, dulezité je to, Ze uz se to kone¢né déje. Neni
zas tak dulezité, jakym zplisobem se to déje, protoze uz jen to, Ze jsme se rozhodli si
sebelasku poskytovat, je velikym posunem vpied pro néas vSechny 1 celou planetu. Kazda
kapicka prystici lasky oZivuje a prosvétluje davna a zapomenuta mystéria Zivota a
uméni Zit, protozZe jsme s nimi nikdy neztratili spojeni a stile je nosime ve svém srdci.
Se sebelaskou mame tisice davodi proc je ozivit a znovu piivést do svého ziti 1 byti. Nez se
tak ale stane, je nesmirné¢ diilezité pro jejich 1 nas dalsi vyvoj, abychom se bez bazné a hany
podivali pravdé do o¢i a zjistili, co Ze se nam to v davné minulosti vlastné nepodatilo
pfijmout a odpustit.

Sila odpuSténi, ktera ted’ vstupuje do nasich Zivotii mnohem vyraznéji nez kdykoliv
prredtim, zasahne srdce nas v§ech. Mnohé omezujici rodinné systémy se pod tou silou
doslova zhrouti a vSichni zase budou moci volné dychat. V mnoha ptipadech to
zhrouceni bude znamenat, ze si uvédomite, Ze ptes to vSechno, co se stalo, co vdm kdo
udélal nebo neudg¢lal, stale mate radi a milujete. To je to, k ¢emu potiebujeme dojit, odloZit
vSechny filtry nasi mysli a ega a podivat se svym srdcem, nechat promluvit ¢istou a
milujici lasku - silu odpusténi. Prave ted’ vic nez kdy jindy je nesmirné dilezité védome si
uvédomit svtij hnév, zlost, odpor, strach, smutek..., ktery se néjakym zptsobem dotyka vasi
neochoty pfijmout zmény, kterymi si pravé prochazite. Pravé tady se mohou ukryvat staré¢ a
omezujici vzorce jednani a chovani, které je potifeba nahradit novymi podobami lasky a
piiymout tak dar, ktery vam mohou predat. KdyzZ zkusite na chvili vypnout svoji mysl a
nechate lasku (staci ji o to v duchu pozadat), aby mohla prostoupit celou situaci,
konfliktem, problémem ( at’ uz se odehral pfed malou chvili nebo ho znate z vypravéni
svych predkil), umoznite tak, aby zaroven s ni mohlo dojit k rozpusSténi vSech omezenti,
ktera tuto situaci doposud drzela u vas a nedovolila, aby mohlo odejit to, co uz davno neni
vase.

Vsimli jste si, Ze uz se v takovych situacich chovate uplné jinak? Pokud ne, tak to tento
meésic urcite zjistite, bud’ vy sami nebo vas na tu zménu nékdo upozorni. Nemusite patrat
nebo se ptilis snazit, prosté to pfijde v pravy ¢as. Afirmace: ""Jsem ve spravny ¢as na
spravném misté"’, vam zaruci, ze opravdu budete tam, kde mate byt. Tak pokud jste
vyzbrojeni odvahou a rozhodnosti Zit svilj Zivot, miize vam byt opravdu uzitecna.

Vse, co vas potkava, je spojeno s vasi minulosti nebo s minulosti vaSich rodi. Otevienim
slunovratové brany se zacala ptipravovat piida v nas pro piijeti ptilivu podporujicich vin
lasky, které k ndm kazdorocné ptichazeji Lvi branou z planety Sirius a podpofi nas dalsi
vzestup a rust. Ta letoSni brana, ktera bude otevirena od 26.7. aZ do 8. 8., bude mimo
jiné o hrani si s radosti a o tom, jak s pomoci radosti vytvorit novou podporu pro
proudéni lasky v nas nejen ted’, ale i v ¢asech, které teprve jsou pred nami.



S ptilivem milosti a lasky, které k ndm budou proudit, mizete otevtit své srdce dokotan
novym podobam tvofeni a vyjadieni sebe sama. Cim up¥imnéji a odevzdanéji si dovolite
prijmout tento ¢as, tim vice se miiZete posunout ke svému vytouZenému cili.
Moznostem se meze nekladou a tam, kde si dovolite popustit uzdu fantazii v tom
nejpozitivnéj$im slova smyslu, si doslova mtiZzete ptitahnout kopu zazraki a zazracnych
uzdraveni vasi situace nebo problému. Pfestanete totiz opakovat ony staré vzorce a
umoznite tak, aby byly nahrazeny novymi vysoce vibrujicimi podobami lasky v nés, prosté
jen tim, Ze si to pfedstavite v nové pozitivni a napliujici podobé. Jednoduse piehodite
vyhybku a misto pomalym Souravym krokem, pojedete tim nejrychlej$im tempem, jaké pro
vas bude mozné a piinosné. Svym zdmérem sméfovanym pies své srdce a silu odpusténi
(odevzdani se situaci) mizete nastavit zcela novy uhel pohledu a oteviit novy rozmér své
duse.

V poslednim Cervencové noci pak pii druhém tplitku v tomto mésici mizete definitivné
uzaviit ty kapitoly svého Zivota, které jiZ patii minulosti a minulym urovnim vasi existence
a podob lasky, které ted’ muzete proZivat mnohem intenzivnéji a dat jim dalSi rozmér 1 diky
dartim, které vam odpusténi nabidne. Sila odpuSténi prichazi, aby nim v§em prinesla
sladkou chut’ svobodného tvoreni svého Zivota, svobodu slov a mySlenek naplnénych
tou nejsladsi laskou, kterou vam ani ten nejvétsi Skarohlid jiZ ni¢im neotravi a
neznechuti, protoze vy budete védét, Ze je to jeho podoba lasky a diky sile odpusténi a
proméné starych vzorci uz nebudete mit potiebu si je na sebe prebirat. To je izasna
nabidka, kterou pro nas Cervenec ma, samozdiejmé kromé vSech dalSich radosti, které k 1étu
a prazdnindm patti. A tak mozna i kdyz se rozhodnete vénovat tradi¢nimu zptisobu traveni
Iéta, pfece jenom v ném shledate nové okouzlujici prvky, ktera tam pied tim nebyly nebo
jste si jich piedtim nevsimli.

Pteji vam v tomto poZehnaném Case radosti a otvirani hodné trpélivosti a klidu s tim, co se
dé€je a co prichazi, jak uvnitt vas, tak 1 kolem vas. Nic se ned&je ndhodou a pokud toho na
vas bude prespfili§, tak prosté zastavte a dovolte, aby se véci ve vaSem zZivoté srovnali
pomoci lasky a odpusténi, vemte si dovolenou. Kdy jindy nez pravé ted byste si méli vzit
dovolenou, kdyz uz toho mate nad hlavu a citite, jak pottebujete vypnout. Dovolte lasce, at’
vam pomuze s velkym uklidem a vy zatim odpocivejte, snéte, uzivejte si 1éto a délejte to, co
mate radi. Prdzdniny jsou od toho abychom se vyprazdnili od veskeré zatéze a tam, kde se
citime byt prazdni nebo vyc€erpani, potiebujeme dovolit, aby nds naplnilo pfesné to, co
potiebujeme a po ¢em touzime. Kdyz umime vSechno opustit,ziskdme vSechno, co
potiebujeme a miizeme se tak radostné zacit ucit v zivoté 1 o zivoté, nechat vSe plynout a
piijimat se takovi jaci jsme.

* Rozbor mandaly

Cervencova mandala Sila odpusténi nas provede sjednocenim &tyfech elementti v nas, aby
se 1 v téch naSich rovinach osobnosti, kde doposud vladnul chaos a zmatek z neptijeti a
nepochopeni sebe sama, mohlo rozlit ¢isté svétlo poznani a prozatilo a projasnilo tak celou
nasi bytost, soucasnou existenci a podpofilo nase byti tady a ted’. Svymi vibracemi nam
pomuze piijmout fakt, Ze my sami si vytvatime prostor pro sebe a své ziti. Povede nas k
tomu, abychom se naucili si tento svobodny prostor tvofit v sob¢ i kolem sebe, abychom
nasli ty prvky sjednoceni a podoby sebepfiijeti, které ndm usnadni a urychli proces
pochopeni a vyjadfovani tcty k sob€. Pak si s pokorou dovolime ucit se od Zivotnich situaci
a pochopime ¢im sami sob¢& branime Zit naplno. Kdyz pfijmeme svoji vlastni silu, volnost a



svobodu, miizeme se bez zbytecnych obav a strachu podivat dovniti sebe. Najdeme tam
radost a rovnovahu, které pak miizeme nasmérovat presn¢ tam, kam potfebujeme, presné k
tomu vas mandala nasméruje a mozna i dovede, kdyz to dovolite sami sob&. Osvobozujici a
uvolilujici pisobeni této mandaly je podpoieno energiemi Bohyné Dany, ktera je nazyvana
pramatkou moudrosti. Pravé ona vdm miiZe pomoci naucit se seznamit se sebou a rlst a
ménit se k tomu nejlepSimu, ¢im se mizete stat.

V prvni ¢asti mandaly miZete vidét modrou ¢tyfcipou hvézdu, se ¢tyFmi Cervenymi
srdci uprostied. Tato ¢ast zastupuje nasi rovinu intuice, lasky a vnimani, je o napojeni
na sebe a odhaleni naSich zaméri. Cty¥i srdce ve stiedu mandaly jsou symbolem
sebepftijeti a otevienosti, vyjadiuji také potiebu davat sob¢ lasku - to znazorniuji ¢ervené
paprsky uvniti srdci. Pomahaji nam spojit se se svymi skuteénymi potiebami naplnéni v
téch nejhlubsich rovinach nasi bytosti a nechat se pfitom vést svou intuici, kterou zastupuje
modra hvézda, k poznéni toho,co skutecné pottebujeme - to znazornuji bilé trojuhelniky
kolem srdci a odhalit v sobé& své skute¢né zdméry.

Z. druhé ¢asti mandaly na nas vyzatuje moudré vedeni bohyné Dany v podob¢ oranzovo
zlatého kriZe se zaoblenymi konci do podoby listkil. Z oranZové lemovanych kapek
uprostied kiize, na nas v podob¢ zlatooranzovych nitek dyché sila moudrosti nasi duse,
zbavena vSech predsudki a omezeni. To je mozné jen kdyz dokdzeme odpustit sami sob¢ a
1 v tom vam Bohyné¢ Dana bude také napomocna. Pravé v této ¢asti mandaly uZ miiZeme
projevit své poznani v podobé radosti ze svobodného tvoreni a Ziti, pro které se s
odvahou rozhodujeme. Poznani ma podobu fialovych srdi¢ek,které jsou smérem do
sttedu svétlejsi - to je sila odpusténi a projasnéni, které jsme si dovolili pfijmout. Tmaveé
fialovy okraj srdicek pak symbolizuje zakofenéni v moudrosti svého ja a stabilitu
rozhodnosti, ktera z ni vychazi. Fialova srdi¢ka vyrastaji z naSich podob radosti,
symbolicky zakreslenych v podob¢ €ervenych srdci. Bez nich bychom si ono osvobozeni
sebe sama nedovolili. Svobodné tvoteni a ziti pak ma podobu jasné Zluto bilé zate kolem
srdci, ktera podporuje také uplatnéni nasi odvahy a rozhodnosti v Zivoté.

V treti ¢asti mandaly se seznamujeme s novymi podobami sebe i svého Zivota, které
nam osvobozeni prinese a miiZe nabidnout. Tato ¢ast je tvofena ¢tyfmi bilo modrymi
oky, se Zluto éervenym lemovanim. Ctyfi bilo modré o¢i promény s ¢ervenym bodem na
konci nam umoziuji diky odpusténi a propusteéni staré¢ho Zivota a pfijeti jeho podob, vidét
zcela nové prvky a perspektivy v sobé 1 ve svém zivoté. Bez pfiliSného omezeni rozumu a
ega a ponofeni se do své moudrosti- to zndzornuje Zluté lemovani kolem oci, si mizeme
dovolit ji védome pouzivat tam, kde je tfeba, protoze dobife zname své hranice a dokdzeme
si vymezit a ohranicCit svlij zivotni prostor. To znazoriuje ¢ervené lemovani, které je
zaroven 1 pfipomenutim potieby stanoveni hranic k sob¢ i k ostatnim v rdmci rovnovaha
davani a pfijimani. I to nas uci sila odpusténi a diky tomu se miiZzeme ptenést pres vSechna
minuld omezeni a dovolit si roz$ifit své hranice, obzory a prostory pro tvoieni svého Zivota,
dat jim nové podoby - to je zakresleno v zelené ¢asti kolem oc¢i ukoncené zelenou
vinovkou, ktera symbolizuje proudéni novych podob lasky pies srdce a podporuje
uvédomovani si svych prozitkil. Tak si miZzeme dovolit otevfit se jesté veétsi volnosti,
komunikaci a svobodnému rozhodovani za sebe s cilem pustit jesté vice radosti do svého
zivota. To symbolizuje tyrkysova barva volnosti a plynuti ¢tyfech listl, které obklopuji a
chrani o¢i promény.



Ctvrta okrajova ¢ast mandaly, nam pomiiZe zvétsit na§ prostor radosti a projevit jeji
nové podoby naplno uvnitf nas i kolem nas. To vse je symbolicky zakresleno v podobé
tmavé Cervenych oblouki, lemujicich nasi tyrkysovou podobu volnosti, a ¢ervenych linek
- proudici lasky, ktera podporuje i naSe prozivani, tvotfivost a vykvétani novych kveth
radosti v nasSem zivoté. To zde ma podobu ¢tyrech fialovych obrazcu - listl, ze kterych
vyrusta stonek nesouci poupatko nového kvétu, obklopené rizovou barvou sebelasky. Diky
tomu si naplno uvédomujeme, ze v§echno, co délame pro sebe, co dokazeme nechat
prostoupit odpusténim, laskou a porozuménim, upeviuje nasi stabilitu, viru jistotu v tom,
co si pfejeme a co miizeme tvofit a Zit.

* Bohyné mésice Cervence — Bohyné Dana

O Dané: Bohyn¢ Dana je prastarou indoevropskou bohyni, je to Bohyné¢ Indianského
kmene Aztékl. Irsko Bohyni Danu nazyva Bohyni Asuri a jeji irské jméno Dana, Danu,
Danand se pieklada jako "dar, nadani, poznani”. Je to také mocna keltska bohyn¢ stvoieni
a je pokladana za aspekt Velké Matky v podob¢ boziho Stvoritele. Je jednou z
nejpradavngjsich keltskych bohyni, jejiz uctivani saha az do predkeltskych Casti Irska, kdy
J1,,Détt Dany" neboli Tuatha Dé Dananns uctivali jako bohyni Matku Stvoftitelku KdyZz
Keltove vpadli do Irska, Tuatha D¢ Dananns se preménili na skfitky, a tak je tomu dodnes.
Bohyné Dana je neoby¢ejn¢ mocna a kouzelna. Je ochrankyni kouzelniki, fek, vod, studni,
zdaru a hojnosti, kouzla a moudrosti. Je také bohyni krajek, kraje - to znamena oblasti
dokonalosti pfirody - nebe, vody a zemé¢. Existuji teorie o jejim ddvném uctivani na
kontinenté, z jejiho jména mohly byt odvozeny nazvy fek Dnépr, Dnéstr a Dunaj (latinsky
Danuvius). Je strazkyni nasich vzpominek na prvni piedky a historii lidstva, proto je
nazyvana pramatkou moudrosti. Pod jejim dohledem se ménime, rosteme, radujeme se a
seznamujeme se sami se sebou. Mize vam pomoci se zhmotilovanim, alchymii a BoZskou
magii, s blahobytem, s détmi, plodnosti a matefskou péci. Jeji pomoc mizete vyuzit ve
vSech zéleZitostech tykajicich se distojnosti, sebeucty a zasluh. Miize vas také uvést do
kralovstvi elementalnich bytosti, ptredevsim do fiSe leprikoni a skiitki. Zvifata zasvécena
bohyni Dang jsou orel, kan€ a sova. Jeji strom je cesmina a jejimi symboly jsou srp, mec a
v¢jit z pefi. Jeji barva je stfibrna.




Poselstvi Bohyné Dany — VasSe volba — vaSe cesta
(ptijala Svétluska 4.7.2014)

Dalsi jeji poselstvi najdete u viiné Bohyné Dany.

,,J€ toho tolik, co jiz mate v sob& zpracovaného a jen o tom nevite. Moudrost totiZ neni

V tom, co jste se naucili, co si myslite, Ze vite, ale v tom, nakolik se dokaZete spojit sami se
sebou a pouzivat své poznatky, prozitky a védomosti tak, aby byly v souladu s tim, co si
piejete v sob& — co si pieje vase duse a co citi nase srdce. Jen tak mliZzete najit skute¢né
Stésti a zastat v klidu 1 ve chvilich kdy kolem vés probiha ta nejvétsi boute a zmatek. USli
jste obrovsky kus cesty a ted’ si potfebujete uvédomit, jak nakladate se svym casem a svymi
energiemi — kolik ho vénujete sami sob¢ a kolik ostatnim? Kde vSude se necitite spokojeni a
naplnéni? Kde se stale zabyvate nécim, co vlastn€ ani nevite, pro¢ delate?

Je Cas zastavit se a nechat véci at’ se d¢ji, je ¢as nahlédnout do svého nitra a najit svou cestu
domi, k sob¢ a ke svym dartim zivota. Ponofte se do sebe a zeptejte se sami sebe, co byste
ted’ chtéli a co vam brani v tom to udélat? Zeptejte se, co potiebujete uvolnit a propustit ze
sebe, abyste se mohli spojit s vnitinim klidem a pokojem vasi duse? Potfadejte m¢, Bohyni
Danu, at’ vam v tom pomtzu. Pozadejte lasku, at’ uzdravuje v§echno, ¢im sami sob¢ branite
ve spojeni s vasi nejvyssi podstatou, se v§im krasnym, co si nesete v sob¢. Oteviete se sami
sobé¢ a v tichu a klidu naslouchejte hlasu své duse. S klidem a vdé¢nosti pohliZejte na
vSechny své ptibehy a uvédomte si prosim, Ze bez nich byste nebyli tim, kym jste a tam,
kde jste. Co vSechno jste se naucili, co vSechno jste prozili a co v§echno jste vytvorili —
pfijméte svou cestu uceni, ristu a zdokonalovani své jedinecnosti. Na v§echno, opravdu na
vSechno pohlizejte s laskou a laskavosti a pod€kujte vSem ucitelim, kteti vas provazeli a
provazeji.

Tajemstvim uspéchu neni chytrost a obratnost, ale hloubka citu, sila viile a otevienost srdce.
To vse vas vede vpied k osvobozeni od bolestivych zkusenosti, abyste si z nich mohli
pfevzit jen to, co skutecné souvisi s planem vasi duse a mohli jste se zcela svobodné a
dobrovolné rozhodovat o vaSem dalSim smérovani. VSude, kde dokazete vyjadrit vdécnost a
podékovat, roste vaSe sila lasky a prohlubuje se vaSe moudrost, kterd vas piivadi ke spojeni
s témi nejkouzelnéjSimi zpusoby utvatfeni zivota. V kazdém tomto okamziku si uz mnohdy
pln¢ uvédomujete, Ze jste opravdu Stastni a je velmi pfijemné vidét, jak se pfi tom usmivate
a jak vam zafi o¢i. Kdybyste jen vid€li, co vSechno se v té chvili d&je ve vas, kolem vas a
kolik svétla a lasky zaplavuje Zemi i cely vesmir. Je to znameni, Ze jste nasli to, co jste
hledali — dalsi kousek sama sebe a toto vase svételné poselstvi zaléva vse kolem. To je
prace posla svétla, svételného andéla s dusi a inteligenci clovéka, odéného do jasu a zare
bezpodmineéné lasky, ktera v tom okamziku tryska z jeho srdce v plné sila a jasu. Jste tak
mocni a silni a nevite o tom.

Ja ptichazim, abych vdm byla ndpomocna na této vasi cesté probuzeni a znovuzrozeni, na
cesté za kouzly a magii Zivota, objevovani sebe sama, kterou jste sem piinesli a na kterou
jste zapomnéli. V jemnosti a krase je ta nejvetsi sila vasi lasky a vaSe déti vam to neustale
pfipominaji. Pozorujte, jak mistrn€ zvladaji ty nesmyslné boje a jak si skvéle a sméle
dokazi poradit se vSemi situacemi, které je potkavaji, at’ uz jsou jakékoli. Co vam ukazu;ji?
Co vam zrcadli? Jaké poselstvi vam piedavaji? Ze nevite? Tak se zeptejte znovu a poradné



se divejte na jejich dilo, které je vskutku mistrovské. Uz vite? Ukazuji vdm cestu k a
vaSemu vlastnimu mistrovstvi a hlavné ve vas véfi a podporuji kazdy vas dalsi krok svoji
oddanosti a hlubokou laskou. Mnoh¢ déti se ¢asto modli za své rodice s takovym soucitem
a oddanosti, ktery neni obvykly. Proc se tak déje? Tyto déti jsou pevné ukotvené a
zakofenéné ve svém zivote a uz nasli sviij domov v sob¢ i tady na Zemi. Nemaji divod
pochybovat a tak, jak véfi v sebe, veii 1 ve vas. A protoze vira jde ruku v ruce s moudrosti a
odvahou, stavi vam mosty a ukazuji vam cestu k moudrému piistupu k sob& 1 k Zivotu svym
piikladem a svym pojetim svého Zivota, se kterym vy rodi¢e mnohdy nesouhlasite.

Oni uz jsou svobodni a velmi rychle si to uvédomuyji, kdyZ na to na chvili zapomenou. Uz
nemaji potiebu delit véci na dobré a Spatné, ale t€si se na vSechno, co je potkava, tési se

Z toho, pfijimaji to a tak vidi krasu a dary Zivota — svou vlastni krasu a své vlastni dary.
Jsou v hlubokém spojeni sami se sebou 1 se v§im co je. Nechavaji se prekvapit a inspirovat
zivotem, ostatnimi, hledaji a tvofi nové podoby lasky. Tim v§im vam ukazuji, Ze neni
divod se bat a pochybovat o tom, co chcete nebo co si piejete. Jste moudii a vite, co piesné
potiebujete, tak si dovolte odloZit své iluze a masky, staré zpisoby mysleni a predsudky,
ponofite se co nejhloubéji do své lasky, do sebe a dovolte si nechat se unaset k tomu
nejlepSimu, co tady mizete mit a zit. To je poselstvi vaSich déti 1 mé.

Jsem s vami na kazdém kroku a prosvétluji vase védomi, abychom spolecné mohli piekrocit
vSechny stiny a uvolnit vSechna pouta a omezeni, co vam nedovoluji byt svobodni (to je
vase iluze, vy uz davno svobodni jste). Pomaham vdm odhrnout zavoje zapomnéni a vratit
se do své pfirozenosti a jednoduchosti, abyste znovu porozuméli a pochopili, Ze se mate
vratit k nadSeni a radosti, a svym kouzelnym zptisobem vyjadiovat, ty nejkrasnéj$i podoby
lasky tady na Zemi. Bud'te klidni a véite, Ze neni nic, cemu byste nerozuméli nebo s ¢im
byste si nevédéli rady. Chce to jen trosku trpélivosti a naslouchani, ¢im vice podpory date
sami sob¢&, tim snaz vam to puajde. Jste na nejlepsi cesté k tomu, co si piejete a ja stejné jako
vaSe déti vétim, Ze uz brzy uvidite to, co my uz vidime. Vitejte zpét doma a bud’te tou nebo
tim, kym chcete byt. VSechny omezeni jsou jen docasné a vSechno, do ¢eho vloZite sami
sebe, bude odrazem vasi sily a moci lasky. Pfeji vam otevienost a pfipravenost na vSe noveé
a ni¢im neomezené moZznosti tvofeni a utvareni svych podob lasky. Bud’'te v tom, v ¢em je
vam dobfe, najdéte svilj klid a pohled’te na sviij Zivot. Vidite jak je zdzraény?*

Bohyn¢ Dana

Jak privolat Bohyni Danu

Meg¢jte na sob€ néco nebo divejte se na néco, z ¢eho budete mit pocit blahobytu, €1 jeste 1épe,
co ve vas vzbudi pocit, Ze jste kral nebo kralovna. MlzZete na ptiklad zajit do zlatnictvi a
vyzkouset si né¢jaky krasny prsten, nebo si miizete prohlizet fotografii néjakého nadherného
zamku. Predstavujte si, ze mate neomezen¢ zdroje, a zakousejte pocit naprosté financni
zabezpecenosti. | kdybyste to dokézali jen na kratkou chvili, bude to stacit. Pak feknéte v
duchu Dan¢:

., Dano, dékuji ti, Ze jsi mné propiijcila své magicke schopnosti, kterych vyuziji ve sluzbe
vesell a zabavy a na podporu mého bozského poslani. Dékuji ti za tvoji velkorysost, s niz jsi
mi ukdzala, jak tyto zdroje prijmout a jak se z nich tesit. Dékuji ti za pomoc, abych je mohla
prijmout bez pocitu viny, a za to, abych védéla, Ze si tuto pozornost zaslouzim a Ze mné
budou k dispozici pri pomdhani planete. *



* Karty k mandale

Pro podporu prace s Mandalami Cesty lasky a lepSiho pochopeni nasich Zivotnich cest a
témat, které nam jednotlivé mésice a mandaly nabizi, jsem pro nas jako privodce zvolila

tentokrat tfi sady karet — karty Dotek lasky od Angely Hartfield, karty Cesta od Brandon
Bays a Adélsky tarot od Doreen Virtue .

K mandale Sila odpusténi jsem vytahnula tyto karty:

Dotek lasky — Pozadejte o pomoc — S ¢im potiebujete opravdu pomoci ?

Pomoc, které se vam miize dostat ma mnoho podob. Musite jen byt pfipraveni o ni pozadat
a dostane se vam ji. Dovolte si 0 podporu fici. Zbavte se strachu a pychy, protoze ty vdm
nepiinesou nic dobrého, a pak dostanete to, po Cem touzite.

Cesta — Védomi souc¢asného okamziku

Pravé v tomto okamzZiku je vam k dispozici skutecné svoboda. Je tady pravda, objima vas a
vyzyva vas, abyste se uklidnili. Prestante se rozptylovat, skoncujte s neustalou aktivitou a
za¢néte si uvédomovat tento okamzik. Bud’te pfitomni. VSechny odpovédi a vSechna
uskutecnéni jsou praveé ted’ tady. Zabihate do své mysli, k ptibéhiim o svych Zivotnich
dramatech? Ztratili jste smysl sebe samych v nekonecné ¢innosti? Délate téméf vse, abyste
se rozptylili, abyste se vyhnuli pocitim? Tato karta je budicek, ktery vam radi skoncovat

s rozptylovanim, se vSemi ptibchy. Jen dychejte a pIné ptivitejte cokoli, co v tomto
okamziku citite — dokonce 1 kdyz je to jenom Sepot. Jednoduse procit'te vSe, co je tady.
Bud’te v tom pln¢ ptitomni. Ponoite se do toho. To je vas kli¢ k osvobozeni.

Andélsky tarot — Slunce

Tato karta znamend, Ze pro vas nastava nadherné obdobi. Uspéli jste zpiisobem, jaky se
vam zdal nemozny. Usili, které dnes zahajujete, je obdafeno hojnosti a tspéchem. Udrzte
své mySlenky pozitivni a vS§echno dopadne vyborné. Toto je také doba skvélych novych
napadi a feSeni. Divetujte sami sobg. Prace, kterou jste ud€lali duchovné 1 osobné, piinasi
uzasné zmény ve vaSem Zivoté€. Jste na spravné cesté k vlastnimu osviceni.

Dopliujici témata: Radost. Vetejné uznani. Dosazeni velkych osobnich poznani.
Prekypujici fyzické nebo emocionalni zdravi.

Uriel je archandél, ktery pomaha s psychickymi funkcemi, véetné zaméfeni a soustiedéni.
Zavolejte Uriela, aby podnitil nové myslenky a feSeni, stejné€ jako 1 zesilil diivéru ve vasi
inteligenci a moudrost.

* Navod na praci s kalendafem
S kalendafem se dé pracovat nékolika zptlisoby:

* povéste si ho na zed’, nejlépe tak, abyste na néj dobie vidéli a zadivejte se do
sttedu mandaly a nechejte na sebe jeji energie ptisobit

* kalendar si poloZte na stlil nebo do klina a poloZte na obrazek mandaly své dlan€ nebo
je mozné se na obrazek mandaly i posadit, zaviete oCi a nechejte energie prochazet
vaSim télem, zistaite v klidu a na chvili se ponofte se do meditace



* ke kazd¢é mandale patfi posilujici afirmace, najdete je pod obrazkem mandaly v kalendati
nebo pod rozborem mandaly na této strance. Jejich opakovanim nahlas nékolikrat za den a
také, pii tom, kdyZ nechdvate mandalu na sebe pisobit, zvySujete u€inky mandaly,
posilujete kvality vasi duse a aktivujete v sob¢ pozitivni zpiisob mysleni

* muzete si vytvorit vlastni energetickou esenci (nejlépe pres noc) — na mandalu postavte
otevienou nadobu S vodou, nejlépe ze skla (pokud pouzijete pet lahev, odstraiite z ni etiketu
a nechejte ji otevienou - bez uzaveéru). Lécivé vibrace z mandaly se pfenesou do vasi vody.
Takto nabitou vodu mtizete pouzivat k piti, vafeni, zalévani rostlin, pro zvirata, do koupele,
k obkladim a omyvani nemocnych mist.

* Vuné

Obecn¢ vhodné viin¢ vhodné pro praci s Mandalou Sila odpusténi jsou tyto: Panna
Marie, Bohyné Dana, Hvézdné nebe, Na vinach Zivota, Opravdovost — viiné pro 1. a
5.¢akru, Sen — viin€ pro 7.cakru a Archandél Uriel.

A take vSechny ty, se kterymi si jiZ pracujete a vyhovuji vam, obzvlast’ vase viin€ osobni.
Viin€ je mozn¢ pokud mate zadjem si u mé objednat, stejné tak mohu vybrat vhodné viing
pro praci s Mandalou Sila odpusténi piimo pro vas, piipadné namichat vasi osobni vini na
miru nebo osobni viini pro podporu vasi cesty v tomto roce. Je mozné si objednat 1 celou
kolekei vSech tfinacti viini Bohyni. Podrobné informace k jednotlivym viinim najdete na
mych strankach http://cestakduze.webnode.cz/vune-prameny-zivota/katalog-vuni-prameny-
zivota/.

Nanebevzaty mistr Panna Marie - Matka Marie je pro svou neustavajici zdzra¢nou
uzdravujici praci znama jako ,,Kralovna Andeli". Jeji energie ndm pomaha skoncovat s
iluzi oddélenosti. Zivi nas, nechava nas zakouset, Ze vie je vzajemné propojeno a dava nam
pocit bezpeci a ochrany. Byli jsme vZdy pfijimani, byli jsme vZdy v lasce a dostavame vse,
co potirebujeme, je na nas, abychom to piijali. UCi nas také starat se o sebe a nalézt
spravnou miru piijimani a davani. Tato energie nds vede k jednoté, k bezpodminecné,
vSeobjimajici lasce bohyné, Matky Zemé¢, matky. Marie zce spolupracuje s kymkoliv, kdo
je ochrancem déti, ucitelem anebo léCitelem. Miluje déti a obétuje se za ucelem vytvareni
bezpecného a $tastného prosttedi pro né. Pokud cheete pomoci détem, pozadejte Matku
Marii o Bozské poZehndni.

Viiné Panny Marie — povzbuzujici a pfijemné osvézujici bylinkova ving s levanduli a
riZzovymi tony palmarosy, s bylinkovym nadechem hefmanku fimského a sv€zi matou
lucni, s podtony vanilkového benzoe, pryskyticné douglasky a sladce dievitého siamského
dfeva, doplnéna rtizove kafrovym zdvanem ho-sha a osvéZujici smési citrusovych tond z
litsey cubeby a mandarinky.

Jemna uklidiiujici a hluboce Cistici viiné pro harmonii, klid a sebelasku. Viiné pro
nalezeni sebe sama, pro podporu jemnosti, smyslnosti a vyjadiovani jedine¢nych
podob lasky, které Zijeme a tvorime.

V jejich tonech se snoubi vSe, co nam miize pomoci s obnovenim smyslu Zivota, s pfijetim
sebe, s uvolnénim a propusténim toho, co nas omezuje a zatézuje. Jeji ukliditujici
levandulové pohlazeni pro nasi mysl, laskyplnost a naplnéni rizovych ténl pro nase srdce,
osveézujici citrusova smyslnost a povzbuzeni pro nase télo, tvoti spole¢né s ostatnimi
esencemi dokonalou kombinaci potfebné ptitazlivosti, vyzvy a motivace k ¢inim a



zméndm. Tony této viiné nam pomohou se sjednocenim a upevnénim vnitini stability a
rovnovahy. Pfinesou uvolnéni a potfebnou energii i nadhled, abychom mohli udélat ta
spravna rozhodnuti a hloub¢ji rozvijet schopnost empatie a soucitu k sobé i k ostatnim.
Spojenim moudrosti a lasky v naSem srdci probouzi viing ,,matetsky piistup* a poméaha ndm
uvédomit si, co nas vyzivuje, co nam piinasi radost a také posiluje nase spojeni s matkou
Zemi, podporuje nasi intuici a rozhodnost. Harmonizuje a vyrovnava muzsky a zensky
princip v nas, pomaha spravné sméfovat nasi zivotni energii a silu tak, aby to bylo

v souladu s tim, co si uvnitf sebe prejeme. Vin¢ procistuje rodové linie, obnovuje silu a
vyzatovani Zenské energie, smyslnosti, vasné a naplnéni v tom, co délame, otvira cestu

k nasim kofentim a k moudrosti zenskych i muzskych ptredku, spojuje nas s nasi podstatou a
poslanim. Ptinési pocit bezpeci a soundlezitosti, podporuje ptatelsky a nezaujaty postoj,
proc¢istuje, ochranuje a uzemnuje, dodava silu i energii potfebnou k tomu, abychom
dokézali Zit sviij zivot.

Afirmace: V jemnosti je ma sila, v rozhodnosti ma moudrost a v otevieném srdci mam
dost mista pro vSechno a pro vSechny v mém Zivoté. Uvolnuji své té€lo a mysl a
nechavam sebou protékat lasku. Laska 1€¢i vSechny rany a otvira mi cestu k novym
podobam Zivota. Ve vSem, co délam, objevuji a nalézam lasku. Jsem laskyplna a
oteviena ke vSem podobam lasky, které mi zivot prinasi a ukazuje. Jsem spokojena a
Stastna. V laskyplnosti a moudrosti svého srdce nalézam potiebnou podporu i
odpovédi na otazky. Dovoluji lasce, aby mé vedla k tomu nejlepSimu, co maZzu Zit a
¢im miizu byt.

SloZeni: douglaska, litsea cubeba, benzoe, siam dfevo, mata lucni, levandule, palmarosa,
mandarinka, ho-sho, hefmanek fimsky, mandlovy olej

Barevné pusobeni podle Aura Somy: kralovska modf, modra, rizova, tyrkysova

U¢inky esenci: viing ptisobi antidepresivng, uvolituje a stabilizuje psychiku. Je antisepticka,
ma protizanétlivé a antibakterialni, harmonizujici, energetizujici a smyslné ucinky. Pomaha
pii1 nachlazeni, virdze, rymé, bronchitidé a astmatu, Cisti vzduch a dezinfikuje. Mirni bolesti
hlavy, migrény, je vhodna pfi stresu, uzkosti, pi1 nespavosti. Uklidhuje zazivani a syndrom
drazdivého stteva, procistuje a posiluje slezinu a slinivku, zazivaci, dychaci a
mocovopohlavni systém. Stimuluje imunitni systém, velmi pozitivné ovliviiuje ¢innost
nadledvinek, zahtivé a prokrvuje. Je vhodna na hojeni ran a zanétli, na unavené nohy, pii
artritidé a revmatismu, mirni bolesti, uvoliiuje kiece, posiluje krevni obéh. Pomaha pii
ptilisSném premysleni a starostech, pti depresich, predrazdéni nervii, smutku, sklicenosti, pii
nervovém vycerpani. Proptjcuje pocit tepla a bezpeci, posiluje duSevni schopnosti a
podporuje vnimavost. Uvoliluje energetické blokady a vyrovnava citové vykyvy nalad. Ma
povzbuzujici uinky, je vhodna pti chronické tinavé a dusevnim vycerpani, podporuje
koncentraci 1 meditacni uvolnéni. Zazene pocit stisnénosti, stresu a napéti a vyvola
piijemnou bezstarostnou naladu, procistuje a osvézuje mysl. Pomiize vytvoftit pocit klidu a
dobré nalady, posiluje ducha, kreativitu a vnimavost.

* Vykresleni predloh k mandalam
Pokud jste si ke kalendafi objednali také predlohy k vybarveni k jednotlivym mandalam,
doporucuji aspoii jednou za tyden si udé€lat Cas a nékterou z téchto predloh si vykreslit.



Nemusi to byt pravé predloha k Mandale Sila odpusténi, klidné si vyberte tu, ktera vas
oslovi a pfitahne. Stejné tak mtzZete pouZit i predlohy mandal Bohyni, které jsem vytvoftila
k loniskému kalendafi, protoZe ten letosni je jeho pokraCovanim. Loiisky 1 letoSni kalendat a
vSechny mandaly jsou vzajemné energeticky propojené, at’ si tedy zvolite kteroukoli z nich,
budete si s jeji pomoci fesit a 1€€it presné to, co potiebujete pravé nyni. Nezapomente si

k vami vytvorené mandale zapsat myslenky a pocity, které jste pfi jejim vytvareni méli. I to
vam miize doplnit a pomoci objasnit vas 1é¢ivy proces. Pokud pfedlohy mandal nemate a
chtéli byste je, daji se objednat 1 s podrobnym ndvodem, jak s nimi pracovat.

Pfeji vam krasnou a objevnou cestu s Mandalou Sila odpusténi a s energiemi Panny Marie a
Bohyn¢ Dany.

Svétluska

Jesté malé upozornéni — veskeré informace k mandalam v kalendati a obrazky mandal, jsou
nebo ze stranek), které neni ureno pro vasi osobni potiebu, je poruSovanim tohoto zakona.
Kazdy kalendaf je original — do kazdého vytisku jsem dokreslila a vlozila energetickou
pecet’, kopirovanim mandal se jejich G€innost snizuje. Stejné tak je sniZena Gcinnost
obrazkl mandal na strankdch — jsou chranény vloZzenym textem, obrazky slouzi jen pro
dekoraci, nikoliv pro 1é€eni a vyrabéni esenci, neplisobi tedy stejn¢ jako mandaly

v kalendafi.

Pro www.cestakduze.webnode.cz napsala Svétluska. Tento ¢lanek nebo jeho Cast, je
mozn¢ §ifit dal nekomerénim zplisobem, pokud bude piipojeno celé znéni této pozndmky a
aktivni odkaz na vySe uvedené webové stranky. Dékuji za respektovani této podminky.
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